
水を含んで吐き出す程度にして下さい。

注意して下さい。

氷嚢やアイスノンなどで冷やし過ぎると腫れが引きにくくなります。

HPにも注意が記載してありますのでご覧ください。

★　ガーゼは止血のため、３０分ほど噛んでいて下さい。

★　本日から1週間程度は強いうがいは控えて下さい。

強いうがいにより、血餅（かさぶた）がはがれて出血の原因になります。

★　食事や温かい飲み物は麻酔が切れてからにして下さい。

麻酔が成分が残っているうちは、頬や唇を誤って噛んでしまったり、

★　飲酒・長時間の入浴・激しい運動は控えて下さい。

入浴はシャワー程度にして、早めに就寝して下さい。

★　腫れた患部を冷やしすぎないようにして下さい。

★　処方されたお薬は指示通りに服用して下さい。

電話番号　042-752-1213

HPアドレス　http://www.gotosika.com/

熱いものではやけどに気がつかないこともございますので、十分に

✤抜歯・手術をされた患者さんへ✤

医療法人社団　後藤歯科医院


